
Smågruppesamling uke  45: 
 

 
 
 
 
Bibeltekst: Mark. 10, 13-16, 4. Mos. 6, 24-27 og Ordspr. 16, 15; - 
Talen ligger på menighetens hjemmeside både som video og podcast. 
 
Søndag 3. november hadde vi barnevelsignelse i Evangeliehuset og derfor handlet talen om 
Guds velsignelse. Og i den forbindelse var det naturlig å stille spørsmålene, hva vil det si å 
være velsignet og hvordan blir man det?  
 
Det er noe med denne historien i Markus kap. 10 som ikke bare forteller oss hvordan Jesus 
velsignet barna, men hvordan vi alle kan bli velsignet uansett hvem vi er, og hvor i livet vi 
er. Selv om velsignelsen uttrykkes i ord er den mer enn ord.  Reformatoren Calvin beskriver 
Guds velsignelse slik: «Guds velsignelse er Guds godhet i handling, gjennom den strømmer 
en rikdom av alt godt ned til oss fra ham som er all godhets kilde» 
 
Talen handlet videre om at det å være velsignet innebærer å være tilgitt. Med utgangspunkt 
i 4. Mos. 6, 24-26 og Ordspr. 16, 15; forstod vi hva det betyr at kongens ansikt lyser over 
oss. Det å være velsignet innebærer også å være fredet. Fra gammelt av var det noe som 
het å lyse i bann - ja du kunne risikere å bli bannlyst. Det var den verste straff du kunne få i 
middelalderen. Da var du fritt vilt, fredløs og uten noe form for rettsvern. Det motsatte av å 
bli bannlyst er å bli fredlyst. Da er du fredet fordi du er ønsket.  Å være velsignet innebærer å 
være fredet. Velsignelsen er en offentlig erklæring fra Gud. Jeg er ikke lenger fredløs, men 
jeg er fredet og mitt liv er under Guds beskyttelse og tilsyn. For når du og jeg tar imot 
velsignelsen så blir også vi merket – det er dette det står om i 4. Mos. 6, 27; «….slik skal 
dere sette mitt navn på israelittene, og jeg vil velsigne dem.»   
 
Avslutningsvis handlet talen om hvordan vi blir velsignet med utgangspunkt i Markus 10 der 
foreldrene bærer barna sine til Jesus.  
 
 

Praktisér Veien 
- Jesu invitasjon til disippelskap Ta i mot velsignelsen 



Spørsmål til refleksjon og ettertanke: 
 

1. Midt i en urolig verden med krig og ustabilitet, hva betyr det for deg å være tilgitt, og 
og hva tenker du om det å være fredet? 
 

2. Teksten i Markus kap. 10, 13-16 handler om hvordan Jesus velsigner barna. Har den 
noe å lære oss om hvordan vi alle kan bli velsignet? 
 

3. Menighetens visjon handler om å føre mennesker et skritt nærmere Jesus. Med tanke 
på barna og de som kommer etter oss, hvordan kan du være med å «bære» noen til 
Jesus slik at han kan velsigne dem? 


